DEMENCIAS:

UMA VISAO HOLISTICA
Ciclo de Conferéncias “Entre o Rio e a Serra”
NESPEREIRA (Cinfées) | Auditério Paroquial
15 novembro 2019

9h- Abertura do secretariado

Acreditac@o e rece¢do dos participantes

9h30- Sessdo de abertura

Dr. Claudio Oliveira - Presidente Direcdo A.S.S.R. Nespereira

Sr. Mério Leitdo — Presidente Junta Freguesia de Nespereira

Dr.2 Mércia Martins — Diretora do Centro Distrital da Seguranca Social de Viseu
Prof. Serafim Rodrigues — Vice-Presidente C.M.Cinfaes

10h15- “O riso como processo terapéutico”

Dr.2 Carminda Carvalho Coach | Terapeuta do Riso | Lider do Yoga do Riso

11h00- “A importéncia das atividades de ocupag¢do de tempos livres e desenvolvimento
pessoal na Deméncia”

Dr. Riben Amorim — Técnico Superior de Educag¢do Social | Promotor da 4 Sénior

11H45- COFFEE BREAK

12HOO0- “Rhapsody: Programa de informagdo e suporte para cuidadores de pessoas com
Demeéncia de inicio precoce”

Prof. Doutora Graga Melo — Enfermeira; Departamento de Enfermagem de Saide
Comunitéria — escola Superior de Enfermagem de Lisboa

12h45- Espago para debate
13h00- ALMOCO

14h30- “Mecanismos legais ao dispor da pessoa em estado demencial, seus familiares e
cuidadores informais”

Dr.2 Elisabete Anjos Oliveira — Advogada
15h15- "Estatuto do cuidador informal — o que muda?"

Dr.2 lsabel Marques — Presidente da Associacdo Convergente Abrago — Associagdo
Portuguesa de Pessoas com Deméncia | Técnica Superior Profissional em gerontologia
16h00- “Projeto ReViver” — Andlise Evolutiva do Projeto

Dr.2 Susana Pereira — Coordenadora do Projeto ReViver

16h20- Espago para debate

16h35- Encerramento
Prof. Sénia Soares - Vereadora Pelouro Saide C.M.Cinfaes
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